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Les origines des cliniques juridiques

Xavier Aurey

Cet article est une version | égérenent remani ée de |'introduction

initialement publiée au sein de |’ ouvrage : Xavier Aurey (dir.), L
es diniques juridiques, Presses Universitaires de Caen, 2015. Mer
ci aux PUC d avoir autorisé sa mise en |ligne.

Une version enrichie et corrigée de ce travail a été publiée en 20
19 & la revue Lexbase et est disponible en acceés libre.

1. Etymologiquement, |’ enseignement clinique [1] est un enseignement des arts médicaux
dispensé au chevet du malade par I’ observation et la pratique. Dans son adaptation au monde
juridique, I’ enseignement clinique répond a deux types de besoins?: d'un c6té, un besoin en
matiere d’ enseignement du droit, visant ainscrire la pratique dans les formations?; d’ un autre
cOté, un besoin lié a un contexte social spécifique, et visant a un acces au droit et alajustice
pour tous. L’ enseignement clinique du droit, c’est en effet une méthode d’ enseignement du
droit fondée sur I’ apprentissage par |I'expérience de cas réels, généralement aupres de
populations défavorisées [2].

L’émergence des cliniques juridiques aux Etats-Unis

2. On nesait s'il avait lu I’ article du professeur russe Alexander Lyublinsky paru en 1901 [3],
mais ¢’ est William Rowe qui est généralement référencé comme ayant publié le premier article
sur les cliniques juridiques en 1917 [4]. Et si la premiére occurrence de I’ expression est russe,
C'est bien aux Etats-Unis que nait le petit monde des cliniques juridiques entre la fin du
X1Xe siecle et le début du XXe. Il s'inscrit a contrario du mouvement d’ évolution de la
formation des juristes initié par deux professeurs de droit?: Theodore Dwight de I’ université
Columbia et Christopher Columbus Langdell, le premier doyen de la faculté de droit de
Harvard [5]. Tous deux ont donné leur nom a une méthode d’ enseignement, méme si |’ histoire
n’afinalement retenu que la case method ou casebook method de Langdell. Dével oppée durant
la seconde moitié du XIXe siécle et mise en ceuvre pour la premiere fois en 1890, cette
méthode vise a remplacer la seule étude formelle de la loi jusque-la en vigueur par une
approche dial ectique basée sur une discussion autour de cas, d affaires. Et pour Langdell, qui
reprend sur ce point le modéle continental de I’ enseignant en droit, ce n’est pas I’ expérience de
la pratique du droit qui fait un bon professeur, mais son expérience dans I’ apprentissage du
droit [6]. Soutenant le doyen Langdell, le président de I’ université de Harvard de I’ époque
rejette d ailleurs |’ analogie médicale de la formation clinique [7].

Réseau des Cliniques Juridiques Francophones https://cliniques-juridiques.org


https://www.unicaen.fr/puc/html/index.html
https://www.lexbase.fr/revue-juridique/54429106-edition-n-801-du-07-11-2019#article-470971

Cliniques Juridiques - Volume 1, 2017 2

3. Dans le méme temps pourtant, les étudiants s'intéressent a la pratique de leur matiére, et
I’ on recense plusieurs embryons de cliniques juridiques, tel lelegal aid dispensary créé par des
étudiants de |’ université de Pennsylvanie en 1893 (le terme «?dispensaire?» renvoyant la
encore a la pratique médicale). Ce dispensaire est dans les faits le premier projet moderne de
type pro bono [8] mis en place dans le cadre d'une faculté de droit. C’'est en 1904 a
I"université de Denver que nait réellement la premiére clinique juridique (en tant que structure
intégrée a un cursus universitaire), également sous la forme d'un legal aid dispensary, mais
cette fois-ci encadrée par un professeur lui-méme avocat [9]. Sur la base de ce programme,
I’Etat du Colorado a d'ailleurs promulgué en 1909 le premier student practice act (ou
reglement pour la pratique étudiante), permettant & des étudiants en droit d’intervenir dans le
cadre d’une procédure devant un tribunal [10]. Les jalons pour I’émergence de cliniques
juridiques aux Etats-Unis sont ainsi mis en place.

4. Les années suivantes vont voir |’ apparition d’ autres legal aid dispensaries, que ce soit a
Harvard (1913), a I’université du Minnesota (1913), a la George Washington University
(1914), a Yde (1915) ou encore au sein de I’ université du Tennessee (1916). Cet engouement
pour une pratique désintéressée du droit par les étudiants, au bénéfice des populations
défavorisées, doit beaucoup a un célébre discours prononcé a Harvard en 1905 par Louis
Brandeis, futur juge ala Cour supréme, ou il affirme que?:

dans une large mesure, les avocats compétents se sont permis de devenir les
auxiliaires des grandes compagnies et ont négligé cette obligation d' utiliser leur
pouvoir pour la protection du peuple. On entend si souvent parler des avocats
d entreprise, et si peu des avocats du peuple [11].

5. Au coté de ces deux structures, visant a la pratique du droit par des étudiants au profit des
plus vulnérables, que sont le pur pro bono (sans notation des étudiants) et la in-house clinic
(intégrée dans un cursus de formation), une structure intermeédiaire voit le jour en 1919 &
I’ université Northwestern de Chicago, sous la forme de stages courts, ce que les américains
appellent externships. Ainsi, en septembre 1919, le doyen John H. Wigmore conclut un
partenariat avec laLegal Aid Society de Chicago pour que pendant 2 mois, les étudiants en 3e
et 4e années puissent passer trois demi-journées par semaine dans les locaux de |’ association
pour travailler avec eux, sous la supervision spécifigue de membres de I’ ONG, et sous celle,
générale, d'un membre de la faculté de droit [12].

6. C'est également en 1919 que parait la premiéere édition de |’ ouvrage de Reginald Heber
Smith, intitulé Justice and the Poor, qui plaide pour la création d’ une assistance juridique
gratuite pour les pauvres. Deux ans plus tard, une éude d’ Alfred Z. Reed pour le compte de la
Carnegie Foundation souligne que la formation juridique manque de structures cliniques ou de
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travaux d’ateliers (shopwork), contrairement aux formations médicales ou d’ingénieur [13].
Les deux fondements de |’ enseignement clinique du droit sont des lors clairement posés.

7. Dans les années 1930, deux auteurs militent pour le développement des cliniques
juridiques?: John S. Bradway, professeur a |'université de Californie, puis a la Duke
University, et Jerome Frank, philosophe, juriste et I’ un des tenants du réalisme juridique. Ce
dernier fonde sa théorie sur une remise en cause radicale de la méthode de Langdell,
soulignant cyniquement gqu’ étudier des arréts dans des livres revient a former des éleveurs de
chiens sans qu’ils ne voient autre chose que des animaux en peluche [14]. Jerome Frank utilise
ainsi la distinction faite par Roscoe Pound entre le droit dans les livres et le droit en
action [15], pour faire des cliniques juridiques la téte de pont d’ une réforme plus générale des
études de droit [16]. Jugé trop radical, méme au sein des réalistes américains, son appel tombe
toutefois al’ eau.

8. Et ce sont plutét les publications de John S. Bradway [17] qui vont servir de base a la
deuxieme vague de cliniques juridiques qui S amorce apres la Seconde Guerre mondiale.
Ancien directeur delaLega Aid Clinic de I’ université de Californie, il fonde en 1931 la Duke
Legal Aid Clinic, souvent reconnue comme la premiéere véritable clinique juridique, qu'’il
dirigera jusqu’en 1959 [18]. Sur le méme modele, la premiére clinique post-Seconde Guerre
mondiale ouvre ses portes en 1947 al’ université du Tennessee. Aprés un redémarrage timide
de ce type d’enseignement, quatre éléments vont favoriser la diffusion exponentielle du
concept dans les années 1960-1970.

9. Le premier, et sirement le plus fondamental, est le mouvement des droits civiques qui
débute en 1955 avec |e boycott des bus de Montgomery, en Alabama. Il ouvre aux Etats-Unis
tout un espace de réflexion sur la protection des droits et I’ égal acces alajustice, et amene
nombre d’ étudiants et d’ enseignants a se définir comme public interest lawyers?: des juristes
pour le bien commun ou pour I'intérét général (ce que Brandeis appelait en 1905 les avocats
du peuple).

10. Le deuxieme est d’ ordre financier. Entre 1959 et 1978, la Fondation Ford va octroyer
environ 13 millions de dollars de subventions a plus d’ une centaine de facultés de droit pour
créer des services d’ aide juridique aux plus pauvres [19].

11. Le troisieme est structurel. En 1963, dans son arrét Gideon v. Wainwright [20], 1a Cour
supréme des Etats-Unis affirme que dans les affaires criminelles, tous les accusés qui ne
peuvent se payer les services d’un avocat doivent s en voir attribuer un par I’ Etat, a titre
gratuit. Et méme si la plupart des Etats ont créé des bureaux d’ aide juridique pour défendre les
pauvres, le manque cruel de moyens mis a leur disposition ne donne que peu de chances aux
accuseés. Certains auteurs vont alors parler des étudiants en droit comme |’ «?armée de
Gideon?» [21].
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12. Le quatrieme, enfin, est institutionnel. En 1969, et suivant les expériences du Colorado
(1909), du Massachusetts (1957) [22] et du Wyoming (1957) [23], I’ American Bar Association
varédiger un modele de réglementation de la participation directe des étudiants en droit a une
procédure judiciaire [24], incitant tous les Etats fédérés a promulguer une telle loi. Elle est
suivie en 1971 par la Conférence judiciaire des Etats-Unis [25].

13. Larencontre de ces quatre éléments fait qu’' alafin des années 1970, pratiquement chaque
faculté de droit des Etats-Unis dispose d’ une clinique juridique. Toutefois, cette méme période
voit également la baisse des financements extérieurs (les fondations se concentrent a cette
époque sur les pays dits en développement) et la nécessité pour les cliniques juridiques de
justifier plus spécifiquement leur existence auprés de leur université de rattachement — en
termes pédagogiques, et non plus seulement comme service juridique au profit des populations
défavorisées [26]. C'est d’ailleurs du fait de ce recentrage sur |’ apport pédagogique des
cliniques que I’ on trouve, a partir de 1975, les premieres tentatives réelles de formalisation de
la méthodol ogie clinique, avec un nombre important d’ articles scientifiques sur la question.

14. En 1992, la publication du rapport de I’ABA sur la formation juridique et le
développement professionnel, dit rapport «?MacCrate?» du nom du président du comité de
rédaction, est un événement important. Les cliniques juridiques existent depuis de nombreuses
années, toutefois leur place est encore soumise a caution, et les clinical teachers sont
généralement en poste sur des contrats a durée déterminée, sans possibilité de
titularisation [27]. Ce rapport, qui vise a réduire le fossé entre les facultés de droit et les
professions juridiques, fait la promotion de I’ enseignement des compétences pratiques et des
valeurs de la profession. Il pose dix compétences fondamental es (telles la capacité a résoudre
des problemes, celles de conseil ou de recherche) et quatre valeurs professionnelles (moralité,
et promotion de la justice notamment) que tous les étudiants en droit devraient chercher a
acquérir. Et dans ce cadre, il met en avant I”importance des cliniques juridiques.

15. Critiqué pour le colt présumé que nécessiteraient les réformes proposees, ce rapport a tout
de méme entrainé des discussions au sein de nombreuses facultés et a permis de poser comme
un cliguet anti-retour sur les évolutions déa en cours depuis les années 1970-1980. Il est venu
en quelque sorte graver dans le marbre I’importance des cliniques et a amené de la matiére aux
revendications des enseignants cliniciens. Il faut surtout voir que derriére ce rapport et ses
critiques, au-dela des enjeux éducatifs sont fondamentalement présents des enjeux en termes
de statut et de répartition de pouvoirs au sein des facultés. A partir de ce rapport, les standards
de 1996 de I’ ABA ont ainsi mis en avant la possibilité pour les enseignants cliniciens d’ étre
titularisés et de participer aladirection des facultés.

L'apparition des cliniques juridiques dans le reste du monde

16. S'il est difficile de refuser aux Etats-Unis le titre de pionnier de I’ enseignement clinique du
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droit, ils ne sont pas les seuls a avoir dével oppé le concept au début du XXe siecle. Ainsi, enla
matiere, I’ Argentine doit également étre reconnue comme pionniére. En 1924, en cherchant &
surmonter la contradiction entre I’ enseignement dispensé par I’ université et |’ application
guotidienne de laloi, Hector Lafaille acréé I’ Intituto de ensefianza préactica de |’ université de
Buenos Aires. Utilisant la métaphore médicale, il affirme dans son discours inaugural ?; «?Je
suis de ceux qui pensent que tout professeur doit enseigner de maniére “clinique’, afin
d apporter a ses étudiants une matiére vivante et d’ actualit€é?» [28]. Quel ques autres instituts se
développent, mais les coups d Etat des années 1950 et 1960 vont réduire a néant ce
mouvement, et on ne retrouvera pas de clinique juridique en Argentine avant les années 1990.

17. Entre-temps, le concept a essaimé dans d’ autres parties du monde. Plusieurs pays voient
fleurir des programmes d’ enseignement clinique du droit dans les années 1970?: que ce soit au
Canada, en Australie, au Royaume-Uni, mais aussi en Afrique du Sud, en Tanzanie, en
Ouganda, en Ethiopie ou en Inde [29].

18. Au Canada, les premiers embryons de cliniques juridiques apparaissent au début des
années 1970, sous deux formes. La premiére est celle de dispensaires juridiques gérés par les
étudiants. Leur travail n’est généralement pas intégré au cursus, et les membres enseignants
des facultés ne s'impliquent pas dans la supervision. Dans |le méme temps, en 1971, le
gouvernement fédéral a finance la création de plusieurs legal clinics (a Toronto, Montréal et
Saskatoon), en partenariat avec certaines facultés de droit. Ancrées dans un mouvement pour
un meilleur acces alajustice [30], ces expériences rencontrent toutefois des réticences, tant de
la communauté universitaire que de la profession juridique. Si les premiersy voient une forme
de dévoiement de la formation juridique [31], les seconds semblent redouter une certaine
concurrence dans la délivrance de services d' aide |égale [32]. Les mémes réticences
accompagnent la création des premieéres cliniques au Royaume-Uni (al’ université du Kent en
1973, et al’université de Warwick en 1975) [33]. De plus, le caractére politique de certains
dossiers gérés par ces cliniques pose probleme, telle la clinique du Kent aidant des étudiants
dans un recours contre |'université, ou traitant une affaire sur la gestion d’ un hépital
psychiatrique dont I’ un des dirigeants était |lafemme du vice-chancelier de |’ université.

19. Si I’ Australie voit quelques expériences se monter au début des années 1970 (au sein des
universités Monash, La Trobe et New South Wales), c’est surtout avec la réforme de
I’ enseignement supérieur de 1987 que le mouvement va réellement étre lancé [34].

20. Le continent africain est également |’ un des pionniers de cette premiére vague de diffusion
de I’ enseignement clinique du droit dans le monde [35]. A partir de 1972, ce sont les
universités de Cape Town en Afrique du Sud, de Dar es-Salaam en Tanzanie, d’ Addis-Abeba
en Ethiopie et de Makerere en Ouganda qui lancent le mouvement dans leur pays. Toutefois,
les deux derniéres ne résistent pas, respectivement a la chute du régime de I’ empereur Hailé
Sélassié en 1974, et alaviolence du régime du dictateur Idi Amin Dada, notamment a partir de
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1973-1974. En Afrique du Sud, ¢’ est gréce au soutien moral et financier de la Fondation Ford
gue se développent des cliniques juridiques (notamment suite a |’ organisation en 1973 d’ une
conférence sur I’aide juridique). En 1981, des cliniques existaient au sein de 14 universités du
pays, et dans 70 en 2010. De maniére générale et en raison du contexte local d’ acces au droit,
ces cliniques se concentrent davantage sur le service rendu aux plus pauvres que sur leurs

apports pédagogiques.

21. On trouve aujourd’ hui des cliniques juridiques dans presque tous les Etats anglophones
d’ Afrique, le Nigeria étant devenu, aprés I’ Afrique du Sud, I’ un des leaders du mouvement,
avec la tenue en 2003 du premier colloque africain sur |’ enseignement clinique du droit,
sponsorisé par I’ Open Society Foundations (OSF), la création la méme année du Network of
University Lega Aid Institutions (avec I’ aide également de I’ OSF, mais aussi de la Fondation
MacArthur et de la délégation de I’ Union européenne au Nigeria), et le lancement en 2012 de
I’ African Journal of Clinical Legal Education and Access to Justice.

22. 1l est intéressant de voir que le monde africain francophone connait également des
institutions appelées «?cliniques juridiques?», mais totalement détachées de I’ université
(proches de ce que les Canadiens appellent |es «?cliniques juridiques communautaires?> [36]).
Créée en 2002, la Clinique juridique de Bacongo a Brazzaville (république du Congo) en est
un exemple topique, tout comme la clinique juridique que I’ Association des femmes juristes de
Cote d’ Ivoire a ouverte en 2000 a Abidjan, en partenariat avec |’ ambassade des Etats-Unis et
le Fonds mondial pour les femmes. Ces cliniques relévent dans les faits d’ un service de consell
juridique gratuit fourni par des avocats, sous forme d’ activités pro bono.

23. Finir ce tour du monde des cliniques juridiques pourrait encore étre tres long. L’ émergence
de telles structures en Asie, au Maghreb et au Moyen-Orient, ou encore dans les pays d’ Europe
centrale et de I’Est, est pourtant tout aussi intéressante [37]. L’ouvrage dirigé par
Frank S. Bloch et intitulé The Global Clinical Movement pourra servir de base a ceux qui
voudraient en savoir plus[38].

Cliniques juridiques et impérialisme juridique étatsunien ?

24. Avant de conclure, il est pertinent de revenir en Amérique latine, quittée un peu trop
rapi dement quel ques paragraphes plus haut. Cet exemple est trés intéressant en ce qu’il montre
également une autre facette de la diffusion du modéle des cliniques juridiques [39]. On avu
gue I’ Argentine a connu en 1924 la création d un institut d’ enseignement pratique. Dans les
mémes années, il existe al’ université du Chili un cours au sein duquel les étudiants offrent un
service d’'aide juridique [40]. Il disparait quel ques années plus tard, pour réapparaitre au début
des années 1970 sous le régime Allende, puis disparaitre & nouveau aprés le coup d’ Etat de
Pinochet [41]. Un cours du méme type existe également al’ université catholique de Santiago,
sous la direction de Luis Bastes, et grace a un financement de I’ International Legal Center de
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New York. Ce centre était I’ un des é éments du mouvement law and development, débuté a la
fin des années 1960 par I’ US Agency for International Development (USAID), la Fondation
Ford, d’ autres fondations américaines et des universitéstelles Yale et Harvard. Ce mouvement
avait pour but de favoriser le développement des pays aidés par une réforme en profondeur du
systéme juridique, incluant une réforme de I’ enseignement du droit.

25. Un rapport de 1975 de I’ International Legal Center vante ainsi I’ enseignement clinique du
droit comme un moyen de réformer efficacement les formations juridiques des pays du Sud.
Les termes utilisés sont tres proches de ceux que I’ on emploie encore aujourd hui?: ce type
d’ enseignement est ainsi décrit comme stimulant, nécessaire pour |’ apprentissage des
compétences de juriste, plus réaliste dans I’ approche du droit, ouvrant des perspectives pour la
recherche, mais aussi permettant le développement chez I’ étudiant d’un sens des
responsabilités et d' une éthique professionnelle [42].

26. Jugé par certains auteurs comme un «Zimpérialisme juridique?» [43] étatsunien, ce premier
mouvement pour le développement par le droit n’ apporte pas les résultats attendus, selon ses
propres promoteurs, et les crédits sont coupés a lafin des années 1970. Un second mouvement
est lancé au milieu des années 1990. Ainsi en 1995, |la faculté de droit de I’ université Diego
Portales de Santiago a candidaté aupres de |la Fondation Ford pour lancer un projet sud-
américain sur les cliniques juridiques, concernant le Chili, le Pérou, I’ Argentine et la
Colombie. Mais laencore, les cliniques ont du mal a se développer, par mangue de fonds, mais
aussi en raison d’une certaine résistance des autres enseignants. On peut toutefois dire
gu’aujourd’ hui, les cliniques juridiques sont plutdt bien implantées dans le paysage latino-
américain et leur apport, tant a la protection des droits qu’a la formation des étudiants,
reconnul.

Conclusion

27. Finalement, I’ Europe occidentale continentale, dont la France, est un peu le dernier bastion
aconquérir [44]. En France, si |’ expression «?clinique juridique?» apparait pour la premiéere
fois dans un ouvrage de 1927 [45], la documentation francophone sur I’ enseignement clinique
du droit est aujourd’ hui tres réduite. Avant la parution des ouvrages L’ enseignement clinique
du droit en 2014 [46] et Les Cliniques Juridiques en 2015 [47], seuls quatre articles, publiés
respectivement en 2005, 2006, 2007 et 2014 [48], mettaient en lumiere cette forme
d’ enseignement, et posaient la question de sa possible intégration au sein des facultés de droit
de I’Hexagone — et du Luxembourg pour le premier.

28. Dans |’ espace francophone, les cliniques juridiques n’apparaissent ainsi que tres
récemment en tant que structures propres. Il existe au sein de certaines universités, depuis la
fin des années 1990 et |le début des années 2000, des activités occasionnelles comparables a
celles d’ une clinique juridique (tels les ateliers juridiques conjoints au Centre de recherche sur
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les Droits de I’ homme et |e droit humanitaire de I’ université Panthéon-Assas et al’ Institut des
Droits de I’homme du Barreau de Paris pour rédiger des amici curiae aupres de la Cour
européenne des Droits de I’homme). Mais la premiére véritable clinique juridique, dénommeée
Maison du droit de I’ université Panthéon-Assas, ne voit le jour gu’en 2007 et consiste en
I"accueil de demandeurs extérieurs souhaitant obtenir atitre gratuit un conseil juridique donné
par des étudiants volontaires sous la supervision d' avocats. La seconde a ouvert ses portes ala
rentrée 2008 a |’ université Francois-Rabelais de Tours dans le cadre du master Droit et Justice
et permet aux étudiants de travailler sous la direction d’enseignants-chercheurs sur des
questions posées par des professionnels du droit et liées a des cas réels. Depuis, plusieurs
nouvelles structures ont ouvert leurs portes, que ce soit a I’université de Caen Basse-
Normandie (2009), al’ université Paris-Ouest-Nanterre-La Défense (2010), a Sciences Po Paris
(2010), a HEC (2013), a I’université de Saint-Denis (2013) ou encore a I’ université de
Bordeaux (2013) [49].

29. Fonctionnant sur différents modeles, ces cliniques forment la premiere vague dans
I’implantation de I’ enseignement clinique du droit en France, et plus largement dans I’ espace
francophone. Est-on ainsi en train d'assister a une américanisation de ces formations
juridiques, sous la forme d’un nouveau clinical imperialism [50], ou peut-on distinguer entre
I’ exportation du modéle d’ enseignement clinique du droit et I’ exportation du rule of law a
I’américaine qui, méme s'ils ont parfois été liés, ne relévent pas forcément de la méme
problématique?? C’est I’une des questions auxquelles a tenté de répondre I’ ouvrage Les
Cliniques Juridiques, et dont quelques articles sont ici reproduits au premier numeéro de la
revue du Réseau des Cliniques Juridigues Francophones.

Notes

1. Dulatin clinicus (« relatif alamaladie, aux malades »), lui-méme emprunté au grec ancien
Klinikos (« alité, relatif au lit » ; le kliné désigne en effet le «?it?»).

2. Selon ladéfinition proposée par Frank S. Bloch : « L’ enseignement clinique du droit est une
formation pratique axée sur les compétences professionnelles, jumelée al’ apprentissage — et
al’initiation — aux responsabilités publiques et professionnelles des juristes » (voir Frank S.
Bloch, Introduction », The Global Clinical Movement, Frank S. Bloch (dir.), Oxford
University Press, 2012, p. xxii [nous traduisons les citationg]).
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